DR ROQUE JULIO MARTINEZ DOMINGUEZ
NEUROCIRURGIA -NEUROLOGIA

CLINICA E CIRURGIA DA DOR

D O R B CIRURGIA E REABILITACAO DA COLUNA VERTEBRAL

MIRIAN GRACE DA SILVA PATROCINIO

PACIENTE CONTINUA EM ACOMPANHAMENTO
AMBULATORIAL POR SINDROME DOLOROSA DIFUSA
CRONICA E DIAGNOSTICO DE  SINDROME
FIBROMIALGICA DE VARIOS ANOS DE EVOLUGAO /
TAMBEM

DOR RAQUIANA CERVICAL E LOMBAR.

OS SINTOMAS DOLOROSOS SAO DIFUSOS MAIS DE
PARTES MOLES ALEM DE DOLORIMENTO DE

ESTRUTURAS MUSCULARES  / TAMBEM
CERVICONUCAL E OMBROS ALEM DE DOR
LOMBOGLUTEA.

0S SINTOMAS DOLOROSOS SE ACOMPANHAM DE

FADIGA E CANSACO FACIL. 4
JA REALIZADO BLOQUEIO FACETARIO NO MES 12/2019

COM POUCA RESPOSTA.

EXAMES DE IMAGEM COM:
* RNM COLUNA CERVICAL COM UNCOARTROSE C4-C5-

C5 A DIREITA ESTREITANDO OS FORAMES / REDUGAO
ESPACO DISCAL C4-C5 / PROTRUSOES DISCO-
OSTEOFITARIAS PARACENTRAL ESQUERDA

C3-C4 E CENTRAL C4-C5-C6 .- 22/04/2023.

* RNM COLUNA DORSAL COM REDUCAO ESPAGOS
DISCAIS DE T5 A T9 / PROTRUSOES DISCAIS CENTRAL
T5-T6 E PARACENTRAL DIREITA C6-C7 TAMBEM
PARACENTRAL ESQUERDA T7-T8-T9 TOCANDO O

SACO DURAL .- 26/04/2023.
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* RNM QUADRIL ESQUERDO SEM ALTERACOES
ARTICULAR / COM TENDINOPATIA E
PERITENDINOPATIA GLUTEO MINIMO / BURSITE
TROCANTERICA .- 09/10/2025. )

* RNM COL. LOMBAR COM DESIDRATACAO DISCAL L4-
L5-S1 / ABAULAMENTO DISCAL CENTRAL L4-L5
ESTREITANDO OS FORAMES E EM CONTATO COM AS
RAIZES / ALTERACAO DE INTERAPOFISARIA NOS TRES
ULTIMOS NIVEIS SENDO MAIOR L4-L5-S1 .- 02/07/2025.
MEDICADA COM RELAXANTE MUSCULAR COM ACAO
NO SISTEMA NERVOSO CENTRAL / BLOQUEADOR DE
RECAPTACAO DE SEROTONINA E NORADRENALINA /
ESTABILIZADOR DE MEMBRANA / ANALGESICO
METAMIZOLICO E OPIOIDES EM DOSAGENS ALTAS E
CONTINUAS.

ALEM DA DOR ESTAR PRESENTE 24 HORAS POR DIA
TAMBEM TEM RECAIDAS E CRISES DOLOROSAS QUE
LEVAM A GRANDE LIMITACAO PARA AS SUAS
ATIVIDADES EM GERAL.

OS EPISODIOS DE RECAIDAS E CRISES ESTAO
RELACIONADAS COM AUMENTO DE NIVEL TENSIONAL
E ESTRESSE LABORAL.

PARA MAIOR CONTROLE DEVE CONTINUAR
ATENDIMENTO ESPECIALIZADO com FISIOTERAPIA /
PSICOLOGIA E ACUPUNTURA.
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