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Unidade:  2982-1/ IGEDES - DAS PALMEIRAS (PROXIMO A PADARIA MAIS

Enderego: AVENIDA LUIGI DE AMENDOLA, 236.

PARQUE DAS PALMEIRAS - ANGRA DOS REIS / RJ
Usuério do Servigo: MARIA DE LOURDES PEIXOTO DA SILVA 3 :
Idade: 47 ano(s), 5 més(es) e 16 dia(s) Sexo: FEMININO
Enderego: AV CARAVELAS, 79

LAUDO MEDICO

DECLARO PARA OS DEVIDOS FINS QUE A PACIENTE E PORTADORA DE FIBROMIALGIA, DOENGA
CRONICA CARACTERIZADA POR DOR MUSCULOESQUELETICA GENERALIZADA, FADIGA
INTENSA, DISTURBIOS DO SONO, TRANSTORNOS DE HUMOR, AL COGNITIVAS,
DIFICULDADE DE CONCENTRAGAO E ALODINIA, SEM SUBSTRATO ORGANICO IDENTIFICAVEL,
RELACIONADA A ALTERAGAO NA PERCEPGAO E PROCESSAMENTO CENTRAL DA DOR. O
DIAGNOSTICO FOI ESTABELECIDO CONFORME OS CRITERIOS DO COLEGIO AMERICANO DE
REUMATOLOGIA (ACR 2010), COM SINTOMAS PERSISTENTES HA MAIS DE TRES MESES E

DE OUTRAS DOENGCAS QUE JUSTIFIQUEM O QUADRO. APRESENTA INDICE DE DOR
GENERALIZADA (IDG) 19/19 E ESCALA DE GRAVIDADE DE SINTOMAS (EGS) 11/12, SUGERINDO
ATIVIDADE DA DOENCA. ENCONTRA-SE EM USO DE DULOXETINA 60 MG/DIA, PREGABALINA
150 MG/DIA, CICLOBENZAPRINA 5 MG SE NECESSARIO E DIPIRONA 1G SE NECESSARIO, ALEM
DE ORIENTAGAO PARA ATIVIDADE FISICA SUPERVISIONADA, PSICOTERAPIA COGNITIVO-
COMPORTAMENTAL, TECNICAS DE RELAXAMENTO E FISIOTERAPIA. MESMO EM TRATAMENTO
REGULAR, A PACIENTE APRESENTA INCAPACIDADE FUNCIONAL SIGNIFICATIVA, COM DOR
CONTINUA, REDUGAO DA CAPACIDADE DE ESFORCO, INTOLERANCIA AS ATIVIDADES
PROLONGADAS, DIFICULDADE PARA PERMANECER EM ORTOSTATISMO OU SEDENTACAO POR
TEMPO PROLONGADO, COMPROMETIMENTO DO RENDIMENTO COGNITIVO E LIMITACAO
IMPORTANTE PARA EXECUCAO DE ATIVIDADES DE VIDA DIARIA E PROFISSIONAIS. DIANTE DA
INTENSIDADE DOS SINTOMAS E DO IMPACTO GLOBAL DA DOENGA, A PACIENTE ENCONTRA-
SE, NO MOMENTO, IMPOSSIBILITADA DE EXERCER PLENAMENTE SUAS FUNCOES
LABORATIVAS.
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