
Dr. Nathan Marostica Catolino | Reumatologista
CRM: 36623/PR | RQE 28.229

|| Rua São Francisco, 232, Centro, Curitiba-PR, CEP 80020-190 ||
WhatsApp (41) 9 9186-1031 Instagram: @nathan.reumato

*Para validar assinatura deste documento, acesse https://validador.memed.com.br | Token: A0y0CX

Nome: Aline Barbosa de Souza

CPF: 126.317.267-90

MEMED - Acesso à sua receita digital via QR Code
Endereço: Rua São Francisco, 232
Assinado digitalmente por Nathan Marostica Catolino - CRM 36623 PR
Token (Farmácia): A0y0CX - Código de desbloqueio (Paciente): 1615

Data e hora: 01/09/2025 - 23:57:12 (GMT-3)

Relatório Médico

A paciente Aline é portadora de espondiloartrite indiferenciada (CID-10: M46.9), com manifestações 
axiais, previamente refratária ao uso de sulfassalazina e metotrexato. Atualmente encontra-se em uso 
de certolizumabe pegol, em fase de manutenção, apresentando boa resposta inicial, sem sinais de 
atividade inflamatória sistêmica ou ocular recentes. Além disso, apresenta fibromialgia (CID-10: 
M79.7), quadro clínico caracterizado por dor musculoesquelética difusa, fadiga, distúrbios do sono e 
limitação funcional. Apesar do uso de imunobiológico e de múltiplas medicações adjuvantes 
(venlafaxina, sertralina, pregabalina, amitriptilina e ansitec), a paciente mantém sintomas dolorosos 
crônicos com impacto em suas atividades de vida diária, especialmente em tarefas que exigem esforço 
físico prolongado, repetição de movimentos e tolerância à dor persistente.
A paciente encontra-se em seguimento regular com reumatologia e psiquiatria, sendo necessário 
acompanhamento contínuo e tratamento multiprofissional para manejo da doença inflamatória de 
base e da síndrome dolorosa crônica.


