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Usudrio do Servigo: VANNUZIA FRANCISCO DO NASCIMENTO SANTOS v
Idade: 64 ano(s), 11 més(es) e 10 dia(s) Sexo: FEMININO
Enderego: RUA SANTA ANA, 31

| LAUDO MEDICO

DECLARO PARA OS DEVIDOS FINS QUE A PACIENTE VANNUZIA FRANCISCO DO NASCIMENTO
SANTOS, 64 ANOS DE IDADE, CPF: 517.054.007-87, FOI DIAGNOSTICADA COM FIBROMIALGIA,
UMA CONDIGAO CRONICA CARACTERIZADA POR DOR MUSCULOESQUELEFICA GENERALIZADA,
FADIGA, DISTURBIOS DE SONO, TRANSTORNOS DE HUMOR, ALTERAGOES COGNITIVAS E
ALODINIA. ESTA CONDIGAQ ESTA ASSOCIADA A DISTURBIOS PSICOSSOMATICOS, SEM
SUBSTRATO ORGANICO OU OUTRA CAUSA IDENTIFICAVEL, PODENDO ENVOLVER FATORES
GENETICOS, AMBIENTAIS E PSICOLOGICOS, O QUE LEVA A ALTERAGOES NA PERCEPGAO E
PROCESSAMENTO DA DOR PELO SISTEMA NERVOSO CENTRAL. O DIAGNOSTICO FOI
ESTABELECIDO DE ACORDO COM OS CRITERIOS CLINICOS DO COLEGIO AMERICANO DE
REUMATOLOGIA (ACR) DE 2010, QUE INCLUEM A PRESENCA DOS SINTOMAS POR MAIS DE
TRES MESES, NA AUSENCIA DE OUTRAS CONDIGOES QUE JUSTIFIQUEM O QUADRO. A
PACIENTE APRESENTA UM INDICE DE DOR GENERALIZADA (IDG) DE 19/19 E UM INDICE DE
GRAVIDADE DOS SINTOMAS (EGS) DE 12/12, O QUE INDICA UMA ATIVIDADE SIGNIFICATIVA
DA DOENGCA. ATUALMENTE, A PACIENTE SEGUE UM TRATAMENTO FARMACOLOGICO REGULAR,
COM OS SEGUINTES MEDICAMENTOS: DULOXETINA 60 MG/DIA, PREGABALINA 225 MG/DIA,
CICLOBENZAPRINA 10 MG, SEGUNDO NECESSIDADE E DIPIRONA 1G, SEGUNDO NECESSIDADE.
ALEM DO TRATAMENTO MEDICAMENTOSO, A PACIENTE ESTA SENDO ORIENTADA A ADERIR A
MEDIDAS TERAPEUTICAS ADICIONAIS, COMO A PRATICA DE ATIVIDADE FISICA LEVE A
MODERADA SOB SUPERVISAO, PSICOTERAPIA COGNITIVO- -COMPORTAMENTAL, TECNICAS DE
RELAXAMENTO E FISIOTERAPIA, NAO OBSTANTE O TRATAMENTO CONTINUO, A PACIENTE
APRESENTA INCAPACIDADE FUNCIONAL SIGNIFICATIVA, COM LIMITAGOES EM SUAS
ATIVIDADES DIARIAS E PROFISSIONAIS. DEVID? A INTENSIDADE DOS SINTOMAS E AO
IMPACTO DA DOENGA EM SUA ROTINA, A PACIENTE SE ENCONTRA IMPOSSIBILITADA DE
EXERCER SUAS FUNGOES LABORATIVAS POR UM PERIODO INDETERMINADO, ———
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LANGRA DOS REIS, 11 DE ABRIL DE 2025.
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