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Paciente: Rodrigo Lopes Benevenuto

LAUDO MEDICO

Paciente: Rodrigo Lopes Benevenuio

Data de nascimento: 20/10/1985

ldade: 37 anos

CPF: 107.905.457-05 ;

Declaro para os devidos fins, que o pacente foi diagnosticado com o quadro de Fibromialgea, condic3o crinica
caractenzada por dor musculoesgueléltica generalizada, fadiga, dishirbios de sono, iransiomos de humor, alteracoes
cognitivas e alodinia. Quadro associado a diversas desordens psicossomaticas, sem substrato organico ou oulra causa
identificavel, podendo envolver fatores genédicos, ambientais e psicologicos, levando a uma alterac3o na percepeao e
processamento da dor pelo sistemna nervoso central.

Classificado com hase nas critérios diinicos estabelecidos pelo Colégio Americano ce Reumnatologia (ACR) em 2010, que
Incluem a presenca dos Sintomas por mais de rés meses. na ausénga de outras doencas que justifiquem o quadro,
associado a alteragao de Indices de atividade de doenga, como o indice de dor generalizada (IDG) e a escala de
gravidade de sintomas (EGS).

indices de atividade da doenca A pacente apresenta um IDG de 17/19 & um EGS de 11/12, sugerindo uma atividade
intensa da doenga.

Medlcacbes em uso:

Duloxstina — 30 mg a0 d=

Trazodona — 50 mg ao dia

Outras medidas terapéuticas indicadas: Prabca de m.fm leve a moderaca sob supervisdo, psicoterapia

cognitivo-comporiamental, l&crec=es oe relaxamenio & ‘Edam - . :
Diante das informagbes apresentadas reialo 0o ManeTs COMpPassiva que O pacente se encontra impossibiitado da
axercer plenamente suas fungbes laborafivas dewido a infensidade dos sintomas @ a0 impacin da doenca &m suas

aividades dianas

CID 10 M75.7 / CID 11 MG 30.61

Viniclus Borges das Neves

CRM/RI 52 115073.1

Angra dos Reis, 15/08/2023
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