
LAUDO

IDENTIFICAÇÃO DO EMITENTE
CRM: 113461-2

Nome: THAYANE ZANINELI RÉ

Endereço: , 0 - , , CEP:

Telefone: (21) 98057-2212

Paciente: Thais de Araujo Portugal 

Descrição: 
Informo, para os devidos fins, que a paciente acima é portadora de espondiloartrite axial e periférica desde 
2023, apresentando no inicio dos sintomas: lombalgia inflamatória superior há 3 horas, oliartrite de mãos, pés e 
tornozelos. Além disso, paciente desenvolveu fibromialgia secundária a doença com fadiga e mialgia intensa 
necessitando de suporte farmacológico para modulação da dor 
 
A paciente encontra-se em acompanhamento reumatológico e faz uso das seguintes medicações de forma 
contínua: 
 
Golimumabe (imunobiológico) 
 
Duloxetina (antidepressivo com ação analgésica) 
 
Classificação Internacional de Doenças (CID): 
 
M45 – Espondilite ancilosante (espondiloartrite axial) 
 
M79.7 – Fibromialgia 
 

Data da Emissão: 17/04/2025 18:14 - Validade 14/10/2025

Utilize o QR Code ao lado ou acesse a URL para validação:  

https://www.cremerj.org.br/servicomedico/documentomedico/validar 

CRM: 113461-2 

Código de Validação: 6e53c9fe-8d5d-43fe-824d-9ccc8f4f8893 

Não há norma que exija a aposição de carimbo na receita Médica, de acordo com o Parecer CFM n. 01/14. A 

ANS entende que a prescrição feita remotamente é equivalente àquelas apresentadas em receituário de papel, 

para fins de realização do procedimento junto à rede prestadora do plano. Atenta- se à NOTA TÉCNICA No 

1/2020/COMEC/GEAS/GGRAS/DIRAD-DIPRO/DIPRO, da ANS. Em caso de problemas com operadoras de saúde, 

o prestador/usuário poderá entrar em contato com a ANS, pelo telefone 0800 701 9656.

Leia o QR Code 

ao lado e veja os 

dados do seu 

médico no 

CREMERJ

Plataforma desenvolvida pelo CREMERJ


